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Texto: Salmo 1
Serie: Salmos: La verdadera adoracion
Tema: El contraste: Deleite en la ley de Dios
Expositor: Pastor Edward Nina
Iglesia Biblica ELYON

Verdad principal: Existe una distincion clara entre la forma de vida del justo y la
del impio, no solo en lo que hace o no hace, sino en el enfoque general de vida, en

dénde esta su deleite. Al final, sus destinos también son muy diferentes.

Introduccion: Como una introduccion apropiada al salterio, el Salmo 1 aborda que
la verdadera adoracién, no es cantar canciones o un pequefio tiempo a la semana

separado para Dios.

I. El enfoque de los justos (vv. 1-3)
a) Lo que no hacen.
b) Lo que hacen.
¢) La comparacion de los justos.
Il. Lacomparacion de los impios (vv. 4-5)
a) La comparacion de los impios
lll. Ladiferencia en el resultado final (v. 6).

IV. Las ensefianzas semejantes de Jesus.

Conclusion: El impio incluso puede incluso acudir a Dios, pero para buscar su
felicidad independiente de Dios, un placer egoista que no glorifica a Dios. La
verdadera adoracidn es una forma de vida. Mas que canciones o un pequefio
tiempo separado para Dios, la vida de adoracién del justo es una vida enfocada en
Dios, cuyo deleite es Dios mismo y por ende Su Palabra ¢ Cudl es el rumbo que

estoy siguiendo?
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ORACION PREVIA.
Verdad principal:

Existe una distincion clara entre la forma de vida del justo y la del impio, no solo
en lo que hace o no hace, sino en el enfoque general de vida, en donde estd su

deleite. Al final, sus destinos también son muy diferentes.

Introduccion.

Mas de una cuarta parte de las citas que hace Cristo del Antiguo Testamento
pertenecen a los Salmos.! El titulo del libro en Hebreo es “Alabanzas”.? En si,
Salmos se refiere a una composicion poética acompainada de instrumentos de
cuerdas3. El libro de los Salmos esta subdividido en cinco secciones conocidos
todos condensados dentro del Salterio, cada seccién concluyendo con una
doxologia, pero cabe aclarar que, si bien los Salmos 1y 2 son parte de la primera

seccion, mas bien terminan siendo introductorios al Salterio.

Leamos el Salmo 1:

Salmo 1:1-6 LBLA iCuan bienaventurado es el hombre que no anda en el
consejo de los impios, ni se detiene en el camino de los pecadores, ni se
sienta en la silla de los escarnecedores, [2] sino que en la ley del SENOR
esta su deleite, y en su ley medita de dia y de noche! [3] Sera como arbol
firmemente plantado junto a corrientes de agua, que da su fruto a su
tiempo, y su hoja no se marchita; en todo lo que hace, prospera. [4] No asi
los impios, que son como paja que se lleva el viento. [5] Por tanto, no se
sostendran los impios en el juicio, ni los pecadores en la congregacion de los
justos. [6] Porque el SENOR conoce el camino de los justos, mas el camino
de los impios perecera.4

1 Life Publishers International y Lockman Foundation (La Habra, Calif.), editores. La Biblia de las Américas: Biblia de estudio. Vida, 2017. p 723
2jdem p. 723

3 jdem p.273

4 Escrituras tomadas de: La Biblia de las Américas® (LBLA®), Copyright © 1986, 1995, 1997 por The Lockman Foundation. Usadas con permiso.
www.LBLA.com
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Es importante aclarar que gran parte de esta serie estard basado en material de

Sidney Greidanus>, que nos ayuda a ver mejor a Cristo en los Salmos.

Greidanus explica: “[el salmo 1] comienza con la palabra “bienaventurado” y
termina con su antitético “perecera”. Ademas, la primera palabra de este salmo
comienza con alef, que es la primera letra del alfabeto hebreo. La ultima palabra
de este salmo comienza con tay, la ultima letra del alfabeto” Como dice Greidanus
“Este primer salmo ofrece de la “alef a la tav”, la “A ala Z” de la vida de los

piadosos”.

Por tanto, el Salmo 1, como una introduccién apropiada a los salterios, aborda que
la verdadera adoracidén, no es solamente cantar canciones o un pequefo tiempo a

la semana separado para Dios.

I. El enfoque de los justos (vv. 1-3)

Los tres primeros versiculos del Salmo, son apuntando a la ventura de los justos

Salmo 1:1-3

El salmista empieza apuntando a la dicha de caminar en justicia, no una
justicia declarada por los hombres, sino siendo justo a los ojos de Dios. Ahora
es importante aclarar que es evidente que, si bien se quiere mostrar un
contraste en el salmo, entre el camino del justo y el camino del impio, no es
intencidn del autor apuntar a ambos por igual, o dedicarle el mismo tiempo
por igual, al contrario, lo que se quiere es resaltar lo bienaventurado que es
aquel gue camina en justicia a los ojos de Dios.

éQué es ser bienaventurado? Revisando algunas traducciones, traducen la

palabra hebrea traducirdn como: Feliz, dichoso. Incluso, mientras que la RV60

5 Greidanus, S. (2023). Predicando a Cristo desde los Salmos: Fundamentos para Sermones Expositivos (Y. Vargas, Trad.). Teologia Para Vivir.
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traduce como “Bienaventurado”, LBLA lo traduce como “cuan
bienaventurado” poniéndole aun un mayor énfasis a la bienaventuranza, a la

felicidad. Es decir no solo es bendito, sino que es muy bendito.

a) Lo que no hacen.
Los justos se caracterizan porque se ponen freno, y no le dan rienda suelta a
todas sus deseos y pasiones, particularmente porque saben ponerse limites y
hay cosas que buscan no hacer, como ser:
v No siguen el consejo de los impios.
v" Niandan en el camino de los pecadores.

v Ni se sienta junto a los burlones

Claramente, aqui hay una progresion en la maldad. El primero escucha el
consejo, el segundo anda en camino de pecadores, es decir ha escuchado el
consejo de los impios, y el tercero no solo anda en el camino de los
pecadores, sino que se sienta junto a burlones, no solo para reirse de lo que

ellos se burlan, sino muy probablemente para ser un burlén mas.

Otra vez, si vemos con detalle, las acciones que no debe de hacer el hombre
bienaventurado en el versiculo 1 son: andar, detenerse y sentarse (LBLA o
NBLA), andar en el consejo de impios, detenerse en el camino de los
pecadores, sentarse en la silla de los escarnecedores (burlones). Cada uno es
mas cercano a abrazar el pecado, mientras aun el primero podria ser

ocasional, evidentemente en el tercero ya estd deleitandose en

En este punto, posiblemente la mayoria de nosotros tengamos claridad que
en los dos ultimos niveles mencionados: Andar en el camino de los pecadores
y sentarse con los burlones, es porque ya estamos pecando. Pero
probablemente no veamos con la misma claridad que esto es como un

circuito en serie, es decir, si se corta el primero, ya no se llegard al segundo,
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ni al tercero, pero a la vez, si no se corta el primero, se estd abriendo la

puerta al segundo y lo mismo con el tercero.

El justo tendra la sabiduria de poner freno a esto.

En una de sus mejores obras, Carlos Cuauhtémoc Sanchez relata la historia
ficticia de dos hermanos de sangre, José Luis e Irma, ambos con grandes
tropiezos, sufrimientos y errores cometidos en el pasado. Pero si habia algo
que los diferenciaba, era su capacidad de aprendizaje del pasado y cémo
veian el futuro. Irma creia que la Unica forma valida de aprender era de sus
propios errores, es decir, no lograba aprovechar las lecciones de los demas
para aprender de experiencias ajenas y evitar repetir sus propios errores. En
cambio, José Luis, valoraba el aprendizaje de los errores de los dem3s, ya que
creia que era una forma valida, menos costosa, de aprender para evitar

sufrimiento innecesario.

La Biblia también muestra ejemplos de las consecuencias de seguir el consejo

de los impios.

1 Reyes 12:1-14; 16-17

Salomén habia muerto, y ahora su hijo Roboam asumia el reinado. El pueblo
de Israel, por medio de Jeroboam, le piden que los alivie de la pesada carga
de trabajo y de impuestos, que les habia puesto Salomdn. Roboam consulta a
los ancianos que habian servido a su padre, y después al no agradarle el
consejo de los ancianos, busca consejo en los jovenes que ahora lo servian. El
énfasis que hago de este pasaje es que Roboam, escuchd el consejo de los

impios, antes que el consejo cauto de los ancianos. Esto ocasiond que el
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reino de Israel se fracturara en dos: Reino de Israel del Norte y Juda. Roboam

solo se quedd reinando sobre Juda.

b) Lo que hacen.
Conforme vamos creciendo en la comprensién del cardcter cristiano que El
Sefor quiere formar en nosotros, nos damos cuenta que una vida piadosa, no
solo se ocupa de lo que uno no debe de hacer, sino también extenderse a lo

gue uno debe de hacer. Entonces:

Salmo 1:1-2

Lo que dice el versiculo 2, en realidad es lo que permite que ese hombre
bienaventurado, no siga el consejo de los impios, no se detenga en el camino
de los pecadores, ni se siente en la silla de los burlones. El deleite de ese
hombre esta en la ley de Yahweh Dios, por lo cual, medita en esa ley todo el
dia. No es un llamado a la haraganeria, sino al contrario es un llamado
practico a la verdadera adoracién. La verdadera adoracion tiene que ver con
el enfoque general de vida, en dénde esta su deleite. Entonces si vemos con
los lentes del evangelio, probablemente veremos dos tipos de personas,
aquellos que hallan su deleite en su autonomia de Dios y aquellos que hallan
su deleite en Dios, no hay puntos intermedios, no hay medias tintas, no hay

grises.

Apocalipsis 3:15-16

Otra vez no son varias listas, solo son dos listas posibles.

Salmo 19:8-10 Spanish LBLA Los preceptos del SENOR son rectos,
que alegran el corazoén; el mandamiento del SENOR es puro, que
alumbra los ojos. [9] El temor del SENOR es limpio, que permanece
para siempre; los juicios del SENOR son verdaderos, todos ellos

justos; [10] deseables mas que el oro; si, mas que mucho oro
fino, mas dulces que la miel y que el destilar del panal.
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Salmo 119:103-106 Spanish LBLA iCuan dulces son a mi paladar
tus palabras!, mas que la miel a mi boca. [104] De tus preceptos
recibo entendimiento, por tanto aborrezco todo camino de

mentira. [105] Lampara es a mis pies tu palabra, y luz para mi
camino. [106] He jurado, y lo confirmaré, que guardaré tus justas
ordenanzas.

Antes en el mismo salmo habia dicho:

Salmo 119:97, 129-131

Cuando nos encanta una cancion, querremos escucharla una y otra vez,
incluso querremos cantarla, sea que tengamos el talento o no para cantar.
Cuando nos agrada la companfia de una persona, queremos pasar tiempo con
esa persona. Incluso si estamos enamorados, nos casamos con esa persona,
porque queremos hacer nuestra vida junto a esa persona. Si nos agradan los
ninos, querremos pasar tiempo con ellos, o si es el caso, querremos tener
hijos. Por tanto, si nos deleitamos en la ley de Dios, querremos meditarla®.

La biblia apunta a que la verdadera felicidad del hombre, se encuentra muy
ligada a la Ley de Dios, es decir a la palabra de Dios. Eso es lo que yahweh le
dice a Josué

Josué 1:8 LBLA Este libro de la ley no se apartara de tu boca, sino
que meditaras en él dia y noche, para que cuides de hacer todo

lo que en él esta escrito; porque entonces haras prosperar tu
camino y tendras éxito.

Es decir équiero tener verdadero éxito, verdadera felicidad, ser
bienaventurado, no conforme a los estandares de este mundo, sino
conforme a como nuestro disefiador lo ha realizado? El camino es meditar en
la palabra de Dios. Pero éiqué es meditar en la ley de Dios? Segun Greidanus

es: “Meditar en la ley de Dios significa leer la palabra de Dios y reflexionar y

6 Greidanus, S. (2023). Predicando a Cristo desde los Salmos: Fundamentos para Sermones Expositivos (Y. Vargas, Trad.). Teologia Para Vivir. p
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actuar sobre su significado”’ Me pregunto, ¢paso tiempo meditando en la
Ley de Dios? ¢Qué esta diciendo Dios en el pasaje sobre si mismo y sobre lo
gue ha hecho por nosotros? ¢ Qué dice Dios de nosotros y de lo que exige de
nosotros? ¢Vivimos de acuerdo a las ensefianzas de Dios? ¢éVivimos para Dios

0 para nosotros mismos?

Deuteronomio 6:4-7

Juan 8:31-32 Spanish LBLA Entonces Jesus decia a los judios que
habian creido en El: Si vosotros permanecéis en mi palabra,
verdaderamente sois mis discipulos; [32] y conoceréis la verdad, y
la verdad os hara libres.

Una caracteristica del hombre justo, del discipulo de Cristo, es precisamente

aquel que halla deleite en Dios y Su palabra, por tanto, estd en Su Palabra.

La comparacion de los justos.

Salmo 1:3

La palabra traducida como plantado, en realidad quiere decir trasplantado.
Este deleite del que hablaba el versiculo 2 (el anterior), no se consigue de
forma natural, es una obra de Dios (la regeneracion y santificacion). En esta
metafora que esta usando el autor, el arbol es la persona justa, y las
corrientes de agua son la Palabra de Dios. Pensémoslo asi, nosotros éramos
plantitas que estaban proximas a la muerte, porque estaban en un desierto,
por lo que a Dios le placié trasplantarnos y ponernos junto a corriente de
agua, para que tengamos vida en abundancia. El Espiritu Santo obrara en
nosotros, nutriéndonos con Su palabra, de tal manera que a su momento

demos fruto.

Juan 4:9-14

7 Greidanus, S. (2023). Predicando a Cristo desde los Salmos: Fundamentos para Sermones Expositivos (Y. Vargas, Trad.). Teologia Para Vivir. p
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En definitiva, Jesus es la fuente de agua viva para los creyentes:

Juan 7:37-39

Dar fruto no es un mérito nuestro, damos fruto por la gracia de Dios. Dar
fruto es un don de Dios.

Luego dice: su hoja no se marchita, esto es una promesa que se apoyay
evidencia la fidelidad de Dios, es decir, podemos estar pasando tiempos de
sequedad, de dificultad, de dolor, pero la hoja no se marchitara, estamos en
las manos de Dios.

y todo lo que hace prospera icomo lo entendemos esto? No deberiamos
entenderlo como una promesa al estilo del evangelio de la prosperidad, sino
al contrario. Sabemos que la medida de la piedad no es correlacional con el
nivel de riqueza y prosperidad material. Seguramente todos conocemos
personas realmente malvadas que son muy ricas y tal vez incluso muestran
buena salud fisica, asi podemos conocer de personas piadosas, temerosas de
Dios que pueden ser pobres o sufrir enfermedades fisicas.

Salmo 73:1-5 Spanish LBLA Salmo de Asaf. Ciertamente Dios es
bueno para con Israel, para con los puros de corazéon. [2] En cuanto a
mi, mis pies estuvieron a punto de tropezar, casi resbalaron mis
pasos. [3]| Porque tuve envidia de los arrogantes, al ver la
prosperidad de los impios. [4] Porque no hay dolores en su muerte,

y su cuerpo es robusto. [5] No sufren penalidades como los
mortales, ni son azotados como los demas hombres...

Asaf precisamente se preguntaba ¢por qué se daba eso? La aparente
prosperidad del impio y el sufrimiento del piadoso.

éEntonces como debemos entender el todo lo que hace prospera del
versiculo 3?

Consideremos que el versiculo tres estad continuando lo expresando en los
anteriores versiculos, y en especial, la primera parte de versiculo 3, es decir la

comparacion que hace del justo con un arbol firmemente trasplantado junto
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a corrientes de agua, que da su fruto a su tiempo. Con respecto a esto
Greidanus referencia a John Collins y observa muy sagazmente:

“dar fruto es llevar refrigerio a otros”, generalmente los drboles no dan fruto
para si mismos. Por tanto, vemos que la prosperidad no es materialista ni
centrada en si misma, sino por el bien de los demds. Asi como estos drboles
prosperan, tienen éxito en dar fruto, el pueblo de Dios prospera, tiene éxito en

dar fruto para el beneficio de los demds”. 8

La comparacion de los impios (vv. 4-5)

Salmo 1:4-5

a) La comparacion de los impios

Como dijimos antes el enfoque del salmo no es mostrar por igual al justo y al
impio, y pese a que se repite mas veces la palabra impio, solo se le dedica en si

2 versiculos y medio, encima son los versiculos mas cortos del salmo.

Mientras que al justo se lo compara con un arbol trasplantado junto a
corrientes de agua y que da fruto, al impio se lo compara con paja que se la

lleva el viento.

Entendiendo que las referencias agricolas eran muy bien comprendidas por los
destinatarios de este libro, la comparacién una vez mas es agricola, pero en

este caso opuesta al ejemplo anterior.

Greidanus explica: “En época de cosecha, los agricultores recogian las gavillas
de grano, las colocaban en una era (terreno extenso y limpio), las aplastaban y

luego con una horquilla de aventar lanzaban el grano al aire. El grano mas

8 Greidanus, S. (2023). Predicando a Cristo desde los Salmos: Fundamentos para Sermones Expositivos (Y. Vargas, Trad.). Teologia Para Vivir. p.

80.
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pesado volvia a caer en la era (terreno), pero la paja seca era arrastrada por el

viento. Es decir la paja terminaba siendo inutil.”?

Hay mucha diferencia que podemos ver:

justo impio

arbol paja

estable Llevada como el
viento

No le falta agua Extremadamente
seco

Da fruto Inatil

Vivo muerto

Suena duro, pero con la lupa en este salmo, “la vida de los impios, que es una

vida apartada de Dios, en enemistad con Dios, es tan vacia e insignificante y sin

valor como la paja”1°

En el versiculo 5, la referencia es a un doble juicio, el juicio de los justos a los

impios, pero también hay una implicacidon al juicio final de parte de Dios. En

ninguno el impio se sostendra. En ninguno podra salirse con la razon. Es mas

hay quienes dicen que en el A.T. la imagen de la paja representa que caen bajo

el juicio de Dios.

Mateo 3:11-12

9 jdem p.81

10 Greidanus, S. (2023). Predicando a Cristo desde los Salmos: Fundamentos para Sermones Expositivos (Y. Vargas, Trad.). Teologia Para Vivir. p.

82.
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lll. Ladiferencia en el resultado final (v. 6).

Salmo 1:6

Repasar el evangelio.

Hay dos caminos el de los justos y el de los impios

Juan 3:16, 36

Sin intervencion divina el destino final es la muerte, solo con ayuda divina, es

posible tener vida.

IV. Las ensefianzas semejantes de Jesus.

Las ensefianzas de Jesus, en el sermoén del monte:

Mateo 7:13-14, 24-27

Jesus esta diciendo lo mismo que tantos siglos atrds, ya se habia registrado en
el Salterio. éSeremos sabios si nos deleitamos en las ensefianzas de Dios y
vivimos de acuerdo con ellas? ¢ O seremos insensatos al ignorar las ensefianzas
de Dios?

Santiago 1:22 Spanish LBLA Sed hacedores de la palabra y no
solamente oidores que se engafian a si mismos.

Conclusion.

El impio incluso puede incluso acudir a Dios, pero para buscar su felicidad
independiente de Dios, un placer egoista que no glorifica a Dios. La verdadera
adoracioén es una forma de vida. Mas que canciones o un pequeno tiempo

separado para Dios, la vida de adoracidon del justo es una vida enfocada en Dios,
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cuyo deleite es Dios mismo y por ende Su Palabra.

épaso tiempo meditando en la Ley de Dios? ¢ Qué estd diciendo Dios en el pasaje
sobre si mismo y sobre lo que ha hecho por nosotros? ¢ Qué dice Dios de nosotros
y de lo que exige de nosotros? éVivimos de acuerdo a las ensefianzas de Dios?
éVivimos para Dios o para nosotros mismos? éCual es el rumbo que estoy

siguiendo?

El salmo 1 describe dos caminos, uno el camino de los justos y otro el camino de
los impios. Uno por asi decirlo lleva a la vida, el otro a la muerte. No es casualidad
gue Dios por medio de la Biblia frecuentemente ponga el contraste entre dos
caminos, lo hace en el Salmo 1, pero también lo hace en el pentateuco, Moisés en
Deuteronomio, dedica un capitulo entero (capitulo 28) a explicar las bendiciones
por la obediencia, y las maldiciones por la desobediencia. Después en el capitulo
30 dice:

Deuteronomio 30:14-20 LBLA [14] Pues la palabra esta muy cerca de
ti, en tu boca y en tu corazon, para que la guardes. [15] Mira, yo he
puesto hoy delante de ti la vida y el bien, la muerte y el

mal; [16] pues te ordeno hoy amar al SENOR tu Dios, andar en sus
caminos y guardar sus mandamientos, sus estatutos y sus decretos,
para que vivas y te multipliques, a fin de que el SENOR tu Dios te
bendiga en la tierra que vas a entrar para poseerla. [17]| Pero si tu
corazon se desvia y no escuchas, sino que te dejas arrastrar y te
postras ante otros dioses y los sirves, [18] yo os declaro hoy que
ciertamente pereceréis. No prolongaréis vuestros dias en la tierra adonde
tu vas, cruzando el Jordan para entrar en ella y poseerla. [19] Al cieloy a
la tierra pongo hoy como testigos contra vosotros de que he puesto
ante ti la vida y la muerte, la bendicion y la maldicion. Escoge, pues,
la vida para que vivas, ta y tu descendencia, [20] amando al SENOR
tu Dios, escuchando su voz y allegandote a El; porque eso es tu vida
y la largura de tus dias, para que habites en la tierra que el SENOR
jurod dar a tus padres Abraham, Isaac y Jacob.
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Verdad principal:

Existe una distincion clara entre la forma de vida del justo y la del impio, no solo
en lo que hace o no hace, sino en el enfoque general de vida, en donde estd su

deleite. Al final, sus destinos también son muy diferentes.

ORACION FINAL
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