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VII. Batallando contra el pecado 

INTRODUCCIÓN 

1. ¿Es fácil batallar contra el pecado? 
2. ¿Somos muy capaces en ver nuestro pecado antes del pecado de otros? 
3. Aún, ¿Cómo podemos identificar lo que realmente es pecado?  

PECADO: Todo lo que se opone a Yahweh Dios en Su carácter y Sus 
mandamientos. i.e. Todo lo que está en contra de la ley de Dios que comienza con, 
¡amar a Dios sobre todas las cosas! 

¡Debemos entender que el enemigo es sumamente sutil y el pecado es muy 
engañoso! ¡Solo en el poder del Espíritu y conforme a la Palabra de Dios es que 
podemos batallar contra el pecado!  

A. El ejemplo de Jesús 

1. Jesús fue tentado con las mismas tentaciones de una forma mucho más atractiva que 
cualquier tentación que nosotros enfrentamos (Heb 4:15; 7:26; Mat 4:1-11). 

2. Jesús se basaba en la Palabra de Dios para combatir la tentación (Mat 4:4, 7, 10). 
3. Jesús dependía del Espíritu Santo de Dios para vencer la tentación (Mat 4:1; Luc 4:14; 

Hech 10:38). 
4. En momentos de profunda angustia y dolor Jesús confiaba en Dios para no sucumbir 

al pecado, sino para hacer la voluntad de Su Padre. (Luc 22:41-44; Heb 5:7). 

 

B. Las bases para combatir el pecado 

1. Conocer y usar la Palabra de Dios para detectar y combatir el pecado (Sal 119:9-11; 2 
Tim 3:15-4:4; Ef 4:23-24). 

2. Reconocer que el pecado es atractivo y engañoso (2 Cor 11:3, 13-15; Ef 2:1-3; 4:19-
22; Rom 7:11)  

3. Entrenarse en la verdad de la Palabra de Dios para ser fuertes en la batalla (1 Cor 9:24-
27; Ef 6:10-18). 

4. Confiar en el poder y la fidelidad de Dios (Ef 6:10; Mat 6:13; 1 Cor 10:13). 
5. Acudir a nuestro gran Sumo Sacerdote, Jesús, para la ayuda necesaria (Heb 2:14-18; 

4:14-16) 
6. Depender del Espíritu Santo para vencer al pecado (Gal 5:16-17; Sant 4:17). 
7. Resistir al diablo permaneciendo firmes en la fe (1 Ped 5:8-9). 
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C. Examinando mi vida 

1. Examinar mi vida por el fruto que estoy dando (Gal 6:4; 1 Cor 11:28; Mat 7:5, 17-20). 
– ¿Estoy creciendo en fruto del Espíritu? (Gal 5:16-26) 
– ¿Estoy creciendo en integridad? (Tit 2:7-8). 
2. Buscar el consejo y la exhortación de los hermanos en mi vida para ayudarme con 

pecados específicos (Prov 15:5; 27:6; Rom 15:14). 
3. Examinar las motivaciones de mi corazón y el por qué cometo ese pecado (Sal 139:23-

24; Mat 5:27, Lev 19:17; 1 Juan 3:15; Marc 10:20-22). 
4. Analizar las circunstancias en las cuales estoy cometiendo ese pecado (Prov 3:7; 

14:15-16). 

 

D. Trabajando mi vida en lo interior 

1. Entender lo que Dios dice del pecado específico y llamar el pecado por su nombre 
Bíblico. Estar de acuerdo con Dios en qué tan malo es el pecado (Heb 4:12-13; Sant 
1:22-25; Ef 4:19-32; Rom 7:13).  

– Se dice, “mentirita blanca” en lugar de “MENTIRA”. 
– Se “toma prestado” dinero aún cuando no tiene intenciones de devolver. Eso es 

“ROBAR”. 
– Se dice, “no tengo tiempo para leer la Palabra y congregarme”, en lugar de 

“MENOSPRECIAR A DIOS Y SU CUERPO”. 
2. Ser convencido de la necesidad de cambio y del poder de Dios para lograrlo (Ef 4:19-

32; Gal 5:16-26; Rom 13:8-10). 
3. Confesar el pecado a Dios para recibir Su perdón (1 Juan 1:9; Sal 51:1-4). 
4. Renovar mi mente a través de la meditación en la Palabra de Dios (Rom 12:1-2; Ef 

4:17-24; 5:1-2; Col 3:1-3). 
5. Formular un plan para hacer lo correcto en lugar de ceder a la tentación. Esto quiere 

decir, estar preparado mentalmente para hacer lo que Le agrada a Dios en lugar de 
agradar a mi carne (Mat 5:38-48; Rom 12:17-21; 1 Ped 3:9; Ef 4:25-32). 

 

E. Trabajando mi vida en mis palabras y acciones 

1. Memorizar versículos clave para combatir el pecado (Deut 17:18-20; Sal 37:31; 119:9-
11; Mat 4:4, 7, 10) 

2. Ser diligente en dominar la lengua y el cuerpo para no pecar (Sant 3:1-12; Ef 4:29-32; 1 
Cor 9:24-27). 

3. Cambiar hábitos y rutinas para evitar el pecado - “huir del pecado” (2 Tim 2:22; Prov 
14:15-16) 
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4. Considerar y actuar como uno que está “muerto al pecado” y vivo para Dios (Col 3:5-
10; Rom 6:11-14). 

5. Confesar y buscar la reconciliación con los hermanos contra los cuales he pecado (Mat 
5:23-24; Sant 5:16). 

6. Pedir ayuda en lo práctico a un hermano en Cristo (Prov 27:6; Gal 6:1-2; Heb 3:12-13; 
10:24-25) 

7. Reemplazar la mala conducta con la buena para establecer nuevos hábitos que Le 
agradan a Dios (Ef 4:25-32; 5:3-4; Col 3:5-10). 

 

F. Resolviendo conflictos con mis hermanos 

1. Estar convencido que el resolver conflictos glorifica a Dios y edifica a mis hermanos (1 
Cor 10:27-33; Rom 14:7-8). 

2. Esforzarme para tener las actitudes de amor y humildad (Ef 4:1-3; Col 3:12-14). 
3. Distinguir entre pecado y preferencias, y ceder ante las preferencias de otros (Fil 2:3-4; 

4:2-3) 
4. En lo posible, pasar por alto la ofensa (Prov 19:11; Col 3:13; Heb 12:14). 
5. Realizar la confrontación Bíblica en amor y humildad (Mat 18:15-17; 2 Tes 3:13-15; Gal 

2:11-14; 6:1-2). 
6. Participar activamente en el proceso de arrepentimiento y reconciliación (Mat 5:23-24; 

18:15-17; 1 Juan 1:9; Ef 4:32). 

 

CONCLUSIÓN 

PECADO: Todo lo que se opone a Yahweh Dios en Su carácter y Sus 
mandamientos. i.e. Todo lo que está en contra de la ley de Dios que comienza con, 
¡amar a Dios sobre todas las cosas! 

 

¡Debemos entender que el enemigo es sumamente sutil y el pecado es muy 
engañoso! ¡Solo en el poder del Espíritu y conforme a la Palabra de Dios es que 
podemos batallar contra el pecado!  
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1 Pedro 5:8-9, “8 Sean de espíritu sobrio, estén alerta. Su adversario, el diablo, anda 
al acecho como león rugiente, buscando a quien devorar. 9 Pero resístanlo firmes en 
la fe, sabiendo que las mismas experiencias de sufrimiento se van cumpliendo en sus 
hermanos en todo el mundo.”1(NBLA) 

 

PREGUNTAS PARA MEDITAR 

1. ¿Entiendo la seriedad del pecado? 
2. ¿Estoy convencido que necesito batallar el pecado en mi vida? 
3. ¿Estoy persuadido de la necesidad de trabajar en armonía con mis hermanos para 

batallar contra el pecado?  
4. ¿Realmente deseo honrar a Dios por “hacer morir” el pecado en mi vida? 

 

Un recurso útil: considera el “PLAN DE BATALLA”. 
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